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LE SAVIEZ-VOUS?

Presque la moitié de la
population mondiale vit
sur moins de 2 $ US par

1,2 milliard de personnes
vivent dans la grande
miseére.

50 000 personnes
meurent chaque année
de causes reliées a la
pauvreté.

En partance de I’Afrique : un appel urgent a Pamélioration de la santé et de
la qualité de vie a travers le monde

Du 26 au 30 octobre 2009, Dr Mollie Butler, scientiste principale de la division du
développement de la petite enfance du CCNDS, a voyagé a Nairobi, au Kenya, pour un congrés
mondial de cinqg jours présenté conjointement par I'Organisation mondiale de la santé (OMS)
et le gouvernement de la République du Kenya. « Promouvoir la santé et le développement,
réduire le fossé de la mise en oeuvre » a eu lieu au Kenyatta International Conference

Centre et accueillait plus de 600 délégués provenant de 102 pays, y compris le Canada. Des
individus de partout au monde pouvaient suivre le congrés et y apporter leurs idées et leurs
commentaires par le biais du site de réseautage social http://www.connect2change.org. Au
moins huit Canadiens ont participé activement et ont contribué a faire de la version définitive
du document Appel a I'action ce qu’elle est devenue.

Son Excellence monsieur Mwai Kibaki, Président de la République du Kenya, a procédé a
I'inauguration officielle du congres. Les conférenciers principaux étaient, entre autres, Sir
Michael Marmot, ancien président de la Commission sur les déterminants sociaux de la santé
(il est également partenaire et ami du Centre de collaboration nationale des déterminants de la
Santé) et la professeure Miriam Were, lauréate du prix Noguchi et cofondatrice de la Fondation

Uzima.

« Nous devons faire en sorte que I'équité est au coeur
de tout ce que nous faisons, il s'agit d’une question

de vie ou de mort (et) non seulement du systéme

de santé [...] Chaque ministre est un ministre de la
santé [...] Par conséquent, il s'agit d’'un indicateur que
'équité en matiére de santé s‘améliore [...] Léquité en
matiére de santé devrait (donc) étre au centre de toute
la planification gouvernementale. » Tiré de la
présentation du Professeur Marmot

www.nccdh.ca


http://www.connect2change.org

LE SAVIEZ-VOUS?

Un enfant meurt de
causes liées a la pauvreté
chaque trois secondes.

800 millions de
personnes se couchent
affamées chaque soir.

800 millions de
personnes n'ont pas
acceés a des soins
médicaux de base.
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La collaboration en action

Une assemblée pléniére a eu lieu lors du premier aprés-midi du congrés
pour présenter ses thémes et les groupes de travail, ainsi que pour
expliquer le processus employé pour développer I'Appel a l'action. Les
trousses de congrés contenaient six documents de travail, dont cing

décrivaient les pistes principales de discussion. Il est intéressant de
noter que ces pistes correspondent aux thémes qui se retrouvent dans
la Charte d’Ottawa (OMS, 1986) :

* Lhabilitation individuelle, la littératie en * Le renforcement des systémes de santé
matiére de santé et les comportements * 'action intersectorielle et en partenariat
liés a la santé * Renforcement des capacités pour la

* L'habilitation communautaire promotion de la santé

Au cours du congrés, les participants ont pu assister a des réunions sous-pléniéres afin de
discuter de I'une des cinq pistes, au sein de cing groupes animés. La rétroaction obtenue

la suite de ces sessions a été partagée avec les auteurs du document. Ces auteurs ont été
extrémement réceptifs et respectueux de tout un chacun et le document final tient compte de
I'engagement des participants et du dialogue, ce qui a requis plusieurs cycles de rédaction, de
consultation et d’intégration laborieuse des commentaires et des idées recus.

« Les suggestions que j'ai apportées voulant que des praticiens soient inclus dans I'auditoire
et qu'ils requiérent des connaissances fondées sur la preuve (pour la prise de décision) ont été
acceptées alors que 'assemblée révisait le brouillon final. » — Dr Butler

Plus spécifiquement, le document identifie les stratégies-clés et les engagements nécessaires
pour réduire le fossé de la mise en oeuvre en matiére de santé et du développement. Le
document va également dans la méme voie que « ... les aspirations des Etats membres,

tient compte de la vision de la Déclaration d’Alma Ata [...] appuie les recommandations de la
Commission de I'OMS sur les déterminants sociaux de la santé » et lance un appel a tous les
gouvernements et a toutes les parties intéressées, les encourageant a réagir.

L'appel a I'action de Nairobi pour fermer le fossé de la mise en oeuvre en matiére de promotion de
la santé a été présenté par le professeur Oladomeju Oladepo, de la Dean University d’lbaban,
au Nigeria et par le professeur John Catford de la Deakin University de Melbourne, en
Australie. L'appel a 'action de Nairobi a été adopté sans hésitation, sous une chaleureuse ronde
d’applaudissements.

« L'appel de Nairobi est comme le lion africain : il doit rugir autour de la planéte et nous

sommes ceux qui vont rendre ceci possible. » —La ministre de la Santé publique du

Kenya, Beth Hugo



LE SAVIEZ-VOUS?

Les gouvernements
africains dépensent

en moyenne 14 $ par
personne par année pour
le service de la dette

et seulement 5 $ par
habitant pour les soins
médicaux.

La Zambie dépense deux
fois plus pour repayer

sa dette qu’elle n’en dé-
pense pour I'éducation.

(Ces faits sont offerts a titre
gracieux par la campagne
Abolissons la pauvreté www.

makepovertyhistory.ca/fr)

Un apercu de PAfrique

Les délégués ont été vivement divertis chaque jour du
congrés par des groupes jeunesse kényans, qui ont
chanté des chansons traditionnelles et religieuses, ont
dansé et ont présenté des manoeuvres acrobatiques.
Plusieurs de ces vitrines étaient concues dans I'optique
de la promotion des choix de santé favorables, de
I'engagement des jeunes et pour encourager le
changement social. Il y avait également un caricaturiste
qui dessinait quotidiennement une image captant

le message principal de la journée, ainsi qu'un mur

sur lequel les participants pouvaient afficher leurs
questions et répondre a celles des autres. Chaque matin, un résumé de la rétroaction des
participants ainsi que leur caricature préférée étaient communiqués a I'assemblée générale.

On s’est bien occupé des participants tout au long du congrés et, durant I'aprés-midi du
troisiéme jour, ils ont eu la chance de prendre part a l'une de dix excursions a Nairobi. Le
Dr Butler a visité la Fondation Uzima, fondée par les D™ Fred et Miriam Were. La Fondation
offre du soutien aux jeunes vulnérables, en mettant I'accent sur la paix et la justice, le
développement du leadership, le plaisir sain et sécuritaire, le contréle du VIH et du SIDA,
et le développement économique. Le Jour africain fut cléturé par un gala, pendant lequel
I’honorable ministre de la Santé publique et de I'Assainissement a mené I'une des danses.

Lors de la cléture officielle du congres, Son Excellence monsieur Stephen Lalonzo Musyoka,
vice-président de la République du Kenya a répété le caractére urgent intentionnellement
donné a I'Appel a I'action de Nairobi et a souligné que « nous n’avons pas de choix autre que de
répondre a 'appel et de se mettre au travail ».

« Asanta sana (“Merci” en swahili) a tous ceux qui ont travaillé inlassablement pour
organiser, faciliter et assurer le succes de ce congrés. Ce fut un privilége extraordinaire d'étre
parmi des gens aussi savants et engagés, qui ont travaillé ensemble et ont partagé leurs
idées pour faire en sorte que le septieme Appel a 'action de Nairobi pour la promotion de la
santé a travers le monde soit le meilleur qu'il puisse étre. Effectivement, s'il doit y avoir plus
“d’équité en matiére de santé” dans les vies des gens autour du monde, ['urgence de I'appel d

'action ne peut pas étre surestimée. » — Dr Butler

Naviguez vers le blogue du CCNDS au http://nccdhonline.wordpress.com et suivez les liens

pour entendre les idées que D' Miriam Were a présentées lors du discours principal.
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